
ALIMENTACIÓN COMPLEMENTARIA: ASESORIA PROFESIONAL CERTIFICADA

27 julio 2026

MÓDULO 1 Fundamentos anatómicos y fisiológicos de la alimentación en
el primer año de vida.
Dedicación 4h

Incorporación de alimentos: cortes y
cocciones

MÓDULO 5

Dedicación 3h

Crianza y alimentación en los 1000
primeros días: el papel de la familia.

MÓDULO 3

Dedicación 3h
Incorporación de alimentos: calendarioMÓDULO 4
Dedicación 3h

La lactancia y la transición a la alimentación complementaria.MÓDULO 2
Dedicación 4h

25 septiembre 2026, 15:30 a 20:00h

Utensilios para la alimentación complementaria  MÓDULO 6

Asesoría de alimentación complementaria MÓDULO 7

Dificultades y casos complejos  MÓDULO 8

Neofobia y selectividadMÓDULO 9

(2 oportunidades)

Disponible TEMARIO ONLINE ASINCRÓNICO

JORNADA PRESENCIAL

26 septiembre 2026, 10 a 14h y 15:30 a 20:00h
JORNADA PRESENCIAL: 

28 de septiembre al 4 de octubre de 2026
PERIODO PARA REALIZAR EL TEST DE EVALUACIÓN 

4 de octubre 2026
CIERRE DE LA FORMACIÓN

CRONOGRAMA EDICIÓN GIRONA Sant Feliu de Guíxols

jueves 6 agosto y 3 septiembre

SESIONES COMPLEMENTARIAS DE SEGUIMIENTO Y RESOLUCIÓN DE
DUDAS

Online de 8 a 9h

jueves 20 agosto y 17 septiembre Online de 20 a 21h
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